
Ehrenamtliche  
Freizeitassistenzen 
für Menschen mit 
Behinderung gesucht!

INTERESSIERT? 
Dann vereinbaren Sie einen Beratungstermin mit 
uns und entdecken Sie die vielfältigen Einsatz­
möglichkeiten als ehrenamtliche Freizeitassistenz 
für Menschen mit Behinderung – wir freuen uns 
auf Sie!

Wir beraten Sie persönlich vor Ort oder online per 
Video-Call.

Buchen Sie Ihren Termin gerne auch online:  
tatendrang.de/freiwillige/#termin

Förderer: Träger: 

TATENDRANG Freiwilligen-Agentur

Adresse: 
Altheimer Eck 13 (Rgb.) 
80331 München

Kontakt: 
089 45 22 411-0 
info@tatendrang.de

Das Projekt ist eine Maßnahme aus dem  
2. Münchner Aktionsplan zur Umsetzung 
der UN-Behindertenrechtskonvention. 

Fotos : Seite 1 – Sladic (iStock), Seite 2 – Marcus Aurelius (pexels)
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GUT ZU WISSEN –  
WAS ERWARTET MICH ?

FREIZEIT HOCH ZWEI – 
SEIEN SIE DABEI !

Unterstützen Sie Menschen mit Behinderung 
dabei, ihre Freizeit gleichberechtigt und 
selbstbestimmt zu gestalten. Engagieren Sie 
sich als ehrenamtliche Freizeitassistenz!

Ob gemeinsam Schach spielen, eine 
Ausstellung, ein Konzert oder das Tollwood 
besuchen, sporteln, beim Malen oder 
anderen kreativen Tätigkeiten unterstützen 
oder einfach nur zusammen spazieren gehen 
und sich unterhalten – gemeinsam macht 
alles mehr Spaß!
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Wir beraten und informieren Sie 
ausführlich über Einsatzmöglichkeiten, 
die zu Ihren Interessen und Wünschen 
passen. 

Sie erhalten durch eine feste 
Ansprechperson in der Einrichtung 
im Vorfeld eine umfassende 
Einarbeitung. Diese begleitet Sie 
auch während des gesamten 
Engagements und steht Ihnen für 
Fragen zur Verfügung.

Als Freizeit-Tandem vereinbaren Sie 
individuell Termine und Orte für Ihre Treffen 
– je nach Begleit-Wunsch Ihres Tandems 
und Ihrer zeitlichen Verfügbarkeit.

Sie entscheiden sich für eine 
Einrichtung und lernen dort einen 
Menschen mit Behinderung 
kennen, mit dem Sie gemeinsame 
Interessen und Sympathien teilen. 
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Zusammenfassung


Beim Prüfen sind Probleme gefunden worden, die eventuell den Vollzugriff auf das Dokument verhindern.
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